
MEDIA KIT 2025



SOMOS EL TÍTULO REFERENTE DE LO 
MEJOR DE LA GASTRONOMÍA EN TODO 

EL MUNDO. 40 AÑOS RESPALDAN 
NUESTRA AUTORIDAD CUANDO 
HABLAMOS DEL BUEN COMER

Y BEBER.
 

En nuestra revista, sitio web, club privado y eventos 
premium encontrarás la cobertura más confiable 

de restaurantes, recetas, bebidas, viajes culinarios 
y hogar; inspiramos y empoderamos a las personas 
en todas partes para descubrir, crear y devorar lo 

mejor en comida, vino y destilados.



PERFIL DEL LECTOR SITE
Hombres y mujeres amantes de la buena mesa,

el buen vivir y el lujo.

Ejemplares

GÉNERO NSE EDAD

Audiencia totalPass along
45,000

60%  Mujeres 80%  ABC+ 55%  25 -34 años

30%  18 -24 años

15%  35 años +

20%  C40%  Hombres

180,0004

DISTRIBUCIÓN:
Sanborns, Walmart, Superama, Chedraui, Comercial Mexicana, Soriana, Chedraui  

Selecto, Palacio de Hierro, Liverpool, City Market y voceadores. También se encuentra en 
Salones Aeroméxico y American Express Platinum,  hoteles gran turismo y

 líneas aéreas privadas.

2.6K
Seguidores

179K 
Seguidores

4.5K 
Seguidores

72K 
Seguidores

Usuarios Pages Visitas
2M 5M 3M

foodandwineespanol.com

https://foodandwineespanol.com/


PRINT



DICIEMBRE 24 / ENERO /
FEBRERO

• Navidad Kosher.
• Best New Chefs Latam y España.
• Portada Best Latam.

MARZO / ABRIL / MAYO
• Lo molecular aún existe.
• Bodas gourmet.
• Portada Edgar Núñez y Javier 
Plascencia.

JUNIO / JULIO / AGOSTO
• Tierra (productos y trabajadores).
• Portada 50 Best.

SEPTIEMBRE / OCTUBRE 
/ NOVIEMBRE

• Best New Chefs México
• Marca México (las marcas de 
alimentación, restauración y 
maquinaria).

• Portada Best New Chefs

DICIEMBRE-ENERO-
FEBRERO 2025/26

• Navidad asiática.
• Best New Chefs Latam y España.
• Portada Asia.

CALENDARIO
EDITORIAL (PRINT )



PRINT  ALIANZAS 

DOBLE PÁGINA PÁGINA SENCILLA



ANUNCIOS PRINT 

ANUNCIO PÁGINA SENCILLAANUNCIO DOBLE PÁGINA



EXPERIENCIAS





https://www.youtube.com/watch?v=Dgco6SXVO68






2025



2025

12  JUNIO:
• Comida y shooting jurado en 
Table (representante sponsor 
como jurado)

24 JUNIO:
• Resultados

23 JULIO:
• Shooting chefs

1 SEPTIEMBRE:
• Publicación Best New Chefs

15 Y 16 NOVIEMBRE:
• Participación en festival

CALENDARIO
BEST NEW CHEFS



Ubicado en el corazón del barrio gastronómico de la 
Ciudad de México, Food & Wine Table es un espacio 

destinado a la cocina y a la colaboración, a la creatividad, 
a las artes y oficios que rodean a la buena mesa. 

 
 Mes a mes Food & Wine Table será el anfitrión de 
experiencias culinarias diseñadas de la mano de los 
mejores chefs de México y el mundo siempre bajo la 

curaduría de nuestros expertos.

 w w w.foodandwinetable.mx

 @FoodandWineEs

https://www.facebook.com/FoodandWineES/videos/994571494561459


 w w w.foodandwinetable.mx

 @FoodandWineEs

CLICK EN LA IMAGEN
PARA VER EL RECORRIDO

https://www.youtube.com/watch?v=Pkvk1U7_UM8
https://www.youtube.com/watch?v=Pkvk1U7_UM8


DIGITAL



DICIEMBRE 2024
WEB:
• Restaurantes para Navidad y Año Nuevo
• Guía de regalos para foodies
• Opciones para brindar
• Vacaciones decembrinas para foodies.

RRSS:
• Top cenas para Navidad y Año Nuevo
• Galería de mejores regalos para foodies
• Video espumosos para brindar
• Tips para la cena.

ENERO 2025
WEB:
• Opciones para rosca de reyes, nutrición  

e iniciar el año de forma wellness
• Tendencias gastro 2025
• Día Mundial de la Gastronomía Italiana
• Bebidas sin alcohol

RRSS:
• Galería las mejores roscas de reyes
• Mejores croissants de la CDMX (día del 

croissant)

FEBRERO
WEB:
• Guía para celebrar la Candelaria
• Restaurantes para celebrar San Valentin
• Cócteles para San Valentín
• Regalos para SV
• Día del Syrah

RRSS:
• Cómo armar un menú chino en casa (Año 

nuevo chino)
• San Valentín
• Serial de videos
• Masterclass de maridaje de tamales y 

vino (video)

MARZO
WEB:
• Coctelería molecular
• Recetas para pascua
• Sustentabilidad y productos de mar
• Mujeres en el mundo de la gastronomía.

RRSS:
• Serial Mujeres en la gastronomía (chefs, 

sommeliers, tlachiqueras, bartenders) 
(video)

CALENDARIO
EDITORIAL (DIGITAL)



ABRIL
WEB:
• Gastronomía molecular
• Destinos gourmet para Semana Santa
• Nutrición y Día Mundial de la Salud
• Día Mundial del Malbec.

RRSS:
• Galería 10 malbecs imperdibles
• Aprendiendo a equilibrar el plato (semáforo 

nutricional) (video)

MAYO
WEB:
• Experiencias gastro para el Día de las Madres
• Guía de regalos para 10 de mayo
• Cervezas artesanales
• Día del Cóctel: los mejores bartenders del país,
• Día Mundial del Whisky
• Día Mundial del Sauvignon Blanc.

RRSS:
• Catando miel con expertos (video) (día mundial 

de las abejas)
• Top de lugares para tomar té en CDMX
• Ranking de cervezas artesanales

JUNIO
WEB:
• Sommeliers mexicanos
• Gastronomía y sustentabilidad

• Especial vino rosado
• Guía de experiencias gastro para celebrar el 

Día del Padre
• Gastronomía queer y LGBT.

RRSS:
• Estilos de vino rosado y sus maridajes
• Hoteles Queer Destination (video)
• Serial de sommeliers influencers (videos 

colaborativos

JULIO
WEB:
• Tendencias en el mundo del vino
• Destinos gourmet para vacacionar
• Restaurantes petfriendly
• Día Internacional del tequila.

RRSS:
• Día mundial del chocolate.
• This or that con maestros chocolateros 
• Catanto tequilas (celebración del día nacional 

del tequila) (video)

AGOSTO
WEB:
• Guía del after party: speakeasy’s
• Ruta cervera por México
• Cócteles con Ron
• Guía de Pinot Noir mexicanos
• Cocina con terapia y relajación
• Guía de restaurantes asiáticos en CDMX.

RRSS:
• Entendiendo la Pinot Noir (con algún wine bar 

o sommelier) (video)
• Cervezas artesanales, una guía por los estilos 

(video)

SEPTIEMBRE
WEB:
• Best New Chefs
• Celebraciones gastronómicas mexicanas
• Tendencias gastronomía mexicana
• Turismo gastronómico
• Coctelería mexicana

RRSS:
• Seriales BNC2025 (videos)
• Entendiendo los destilados mexicanos con 

alguna marca, sommelier de tequila, mezcal, 
raicilla (video)

OCTUBRE
WEB:
• Cocina de autor en hotelería
• Gastronomía y festivales
• Food & Wine Festival
• Guía de restaurantes veganos
• Especial vino mexicano
• Día Internacional del Chef.

RRSS:
• Serial F&W Festival
• Entrevistas a varias marcas de vino mexicano 

(podríamos aprovechar para hacerlas en 
Nación de Vinos o varios eventos a lo largo  
del año)

NOVIEMBRE
WEB:
• Experiencias gastronómicas para Día de 

Muertos
• Guía para comprar pan de muerto
• Restaurantes de cocina mediterránea con 

México
• Día Mundial del Vino Tinto.

RRSS:
• Guía del pan de muerto (galería)
• Aprende a hacer pan de muerto (video) (puede 

ser con Mariana Rojas en Table)
• Catando vinos sin alcohol

DICIEMBRE
WEB:
• Restaurantes para Navidad y Año Nuevo
• Guía de regalos para foodies
• Cócteles para una celebración entre amigos
• Vacaciones decembrinas para foodies.

RRSS:
• Top cenas para Navidad y Año Nuevo
• Galería de mejores regalos para foodies
• Video espumosos para brindar
• Tips para la cena



VIDEO 

PRODUCCIÓN F&W MATERIAL DEL CLIENTE

Realizamos una producción a la medida
del cliente para cubrir todas sus 
necesidades en cuanto a contenido
estilo y realización. Lo mejor para 
posicionar tu producto o servicio con 
mayor esencia con la audiencia. 

A raíz de materiales compartidos por 
el cliente logramos un entregable que 

proyecte el objetivo principal de la 
campaña con la curaduría de F&W.

https://www.instagram.com/reel/DCaRLD6uHV7/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/C8VUfY6OL0N/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D


NOTA DIGITAL POSTEO SOCIAL MEDIA

Una nota para el sitios en la que damos 
todos los detalles de un servicio o 
producto e incluimos links a punto de 
venta o websites del cliente. Incluye 
amplificaciones en RRSS del título. 

Una recolección atinada del corazón 
de la campaña para darle a nuestra 

audiencia una visión clara del cliente 
y lo que quiere comunicar. Fotos 

atractivas que generan mucha 
interacción.

https://www.instagram.com/p/DA_0nsWyRz2/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D&img_index=1
https://foodandwineespanol.com/gastronomia/restaurantes/descubre-panza-en-tulum-una-experiencia-culinaria-que-conecta-con-la-tierra/


SET DE STORIES  



EMAILBL AST XD

Una nueva forma de navegar y consumir contenido. Nota rich web, 
creado, curado diseñado para mejorar la navegación, y presentar 

un tema de una forma más atractiva, mediante imágenes, highlights 
informativos, listados, infografías, y animaciones.

https://www.forbes.com/sites/audemarspiguet/2019/12/06/the-craftmans-code-an-exclusive-window-into-the-code-1159-by-audemars-piguet-collection/?sh=57b3d5582590


SITE

SUPER BANNER

TAKE OVER ADVERTORIAL ADVERTORIAL VIDEO: EXPERIENCIA

BOX BANNER HALF PAGE LAYER

SUPER BANNERNEWSLETTER PARALLAX BANNER LAYER EMAIL BLAST BOX BANNER LAYER TAKE OVER

Móvil



Natalia Smaldone
VP COMERCIAL BLM MÉXICO

nsmaldone@forbes.com.mx

Maite Mendoza
DIRECTORA COMERCIAL

mmendoza@foodandwine.mx

Bárbara Galindo
bgalindo@forbes.com.mx

José Anuar Naser
jnaser@forbes.com.mx

Jorge Eduardo Sánchez
jsanchez@forbes.com.mx

Fernanda Lozoya
flozoya@foodandwine.mx

Ikerne Schnabel
ischnabel@foodandwine.mx

KAMS

GERENTES COMERCIALES

CONTACTOS


